CAMARA MUNICIPAL Prot. N° / Unanimidade () Despachado
da Estancia de Aprovado ()
Santa Rita do Passa Quatro | Em Rejeitado ()
A CASA DA CIDADANIA [ Sessiode _ / /|| Em__/__/
“Tico-tico Id, Zequinha de Abreu cd, o musico Presidente Presidente
que encantou além das terras do jequitiba”
INDICACAO N2 156/21

INDICO ao Exmo. Senhor Prefeito Municipal, que
sejam promovidas atividades ludicas, culturais, dancas e esportes a
Terceira Idade nas dependéncias da quadra do CAIC, tais atividades
irdo proporcionar qualidade de vida mais digna, através da valorizagao
do seu bem estar fisico, mental e social.

JUSTIFICATIVA:

A pratica da danca na terceira idade promove alguns beneficios
0s quais sdo: o combate ao stress, o estimulo e o refor¢o dos musculos
e a protecdo das articulacées, além da melhora da flexibilidade, do
equilibrio e da postura, possibilitando também o convivio social.

Sala das Sessoes Prof. José Gonso, 14 de outubro de 2021.

Ver. José Jeronimo Fernando Camilo Borges
2° Secretario
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